
Расписание 

занятий секций плавания  

на 1 полугодие 2023/2024 уч. год 

 
ДНИ доро

жка 

7.45 8.30 9.15 10.00 10.45 11.30 12.15 13.00 13.45 

ПН. 1 гр.здоровья гр.здоровья гр.здоровья гр.здоровья  гр.здоровья гр.здоровья гр.здоровья Аква-мама 

2 Прусаков Прусаков Жук Жук  Коктева Коктева Коктева Коктева 

3          

4     11.00 Жук     

м/б     Мать и дитя   12.45 Суворов Суворов 

 

ВТ 

1       гр.здоровья гр.здоровья гр.здоровья 

2       Жук Жук Жук 

3          

4      11.45 Суворов  12.45 Суворов  

м/б         

 

 

 

СР 

1 гр.здоровья гр.здоровья гр.здоровья гр.здоровья  гр.здоровья гр.здоровья гр.здоровья Аква-мама 

2 Прусаков Прусаков Жук Жук  Коктева Коктева Коктева Коктева 

3          

4     11.00 Жук   12.45 Суворов  

м/б     Мать и дитя    Суворов 

 

ЧТ 

1       гр.здоровья гр.здоровья гр.здоровья 

2       Жук Жук Жук 

3          

4      11.45 Суворов  12.45 Суворов  

м/б        
 

  

 

ПТ 

1 гр.здоровья гр.здоровья гр.здоровья гр.здоровья  гр.здоровья гр.здоровья гр.здоровья Аква-мама 

2 Прусаков Прусаков Жук Жук  Коктева Коктева Коктева Коктева 

3          

4     11.00 Жук   12.45 Суворов  

м/б     Мать и дитя    Суворов 

 

СБ 

1  гр.здоровья  гр.здоровья  гр.здоровья гр.здоровья гр.здоровья Жук Прусаков Прусаков  

2  Жук  Жук Жук Жук Жук Жук Прусаков Прусаков 

3  Прусаков Прусаков Таймасов Прусаков Таймасов Докукин Таймасов  

4  Прусаков Прусаков Таймасов Прусаков Таймасов Докукин Таймасов  

м/б  8.45. Суворов  9.45. Суворов  11.00. Докукин  Жук Жук 

 

ВС 

1          

2          

3          

4          

м/б          



Утверждаю 

в большом и малом бассейнах  МАОУ ДО  ЦДТ                                                                                                                        Директор МАОУ ДО ЦДТ 

                                                                                                                                                                                                             ____________ А.Н.Докукин 

                                                                                                                                                                                                            «____» _____________2023г. 

 
14.30 

 

15.15 16.00 16.45 17.30 18.15 19.00 19.45 20.30 

Прусаков Прусаков Таймасов Прусаков Прусаков Прусаков гр.здоровья. гр.здоровья. гр.здоровья. 

Прусаков Прусаков Таймасов Прусаков Прусаков Прусаков Жук Коктева Коктева 

Коктева Таймасов Жук Докукин Таймасов Таймасов    

Коктева Таймасов  Жук Коктева Таймасов Таймасов    

   17.00 Жук  Мать и дитя  

Жук 

Коктева   

Прусаков Прусаков Таймасов Прусаков Прусаков Прусаков гр.здоровья. гр.здоровья. Докукин 

Прусаков Прусаков Таймасов Прусаков Прусаков Прусаков Коктева Коктева  

Таймасов Жук Жук Докукин Таймасов Таймасов Аква-аэробика   

Таймасов Жук Жук Коктева Таймасов Таймасов Газизова   

Жук  Коктева  17.00. Жук 17.45. Докукин 18.45. Докукин    

Прусаков Прусаков Таймасов Прусаков Прусаков Прусаков гр.здоровья. гр.здоровья. гр.здоровья. 

Прусаков Прусаков Таймасов Прусаков Прусаков Прусаков Жук Коктева Коктева 

Коктева Таймасов Жук Докукин Таймасов Таймасов    

Коктева Таймасов Жук Коктева Таймасов Таймасов    

   17.00 Жук  Мать и дитя  

Жук 

Коктева   

Прусаков Прусаков Таймасов Прусаков Прусаков Прусаков гр.здоровья. гр.здоровья. Докукин 

Прусаков Прусаков Таймасов Прусаков Прусаков Прусаков Коктева Коктева  

Таймасов Жук Жук Докукин Таймасов Таймасов Аква-аэробика   

Таймасов Жук Жук Коктева Таймасов Таймасов Газизова   

Жук  Коктева 17.00.  Жук 17.45. Докукин 18.45. Докукин    

Прусаков Прусаков Таймасов Прусаков Прусаков Прусаков гр.здоровья. гр.здоровья. гр.здоровья. 

Прусаков Прусаков Таймасов Прусаков Прусаков Прусаков Жук Коктева Коктева 

Коктева Таймасов Жук Докукин Таймасов Таймасов    

Коктева Таймасов Жук Коктева Таймасов Таймасов    

   17.00 Жук  Мать и дитя  

Жук 

Коктева   

Коктева Элохимы        

 Коктева        

         

          

Жук         

         

         

         

         

         


